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«Lépéselényben” cimd tanulastechnikak
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4 . 21, Gybrgy Ot 12.
Programelem/esemény helyszine Ménosbél, Dézsa Gydrey Ut

A foglalkozés vezetd/i Ruff Nikoletta, mediator, tanulastechnikal
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Uj résztvevdk szama nem relevans
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részt vevdk szdma a
jelzett iddszakban

A résrtvevd gyermekek a foglalkozds sordn
betekintést nyerhettek a tanuldsi problémak legfébb
okainak bemutatdsaba, a hatékony tanulds gatld
tényezbibe, ilfetve sajat esetlegesen fennalld
problémak feltdtasdra is sor keriilt. A gyerekek
megismerhették az agy felépitését, kilonbozd
terilleteinek funkcidit, valamint azt, hogy az agy
hogyan dolgozza fel a megszerzett informécidkat, A
tanuldst  befolydsolé nehézségek  &sszegzését
kévetGen megolddsokkal ismerkedhettek meg,
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valamint Osszegzésre kerlltek azok a praktikus
elemek, melyek segitségével a tanulds hatékonyabba
valik. A megfelel§ tanuldst lehetévé tévd mddszer
elméleti anyaganak megismerése utan, a gyermek
képessé valtak, hogy azt a gyakorlatban is
alkalmazhassak. A gyakorlati feladatok alatt célunk
volt, hogy a résztvevék képességekbdl készség szintre
fejlesszék a tanuldsi modszer legfontosabb elemeit,
és alkalmassd véltak azok &nalld és rugalmas
haszndlatra.
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"Ebcsont beforr!" cim( kutyds terapias
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Fejlesztéssel elért nem relevans
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Az  Ebcsont beforrl ciml kutyas terapias
csoportfoglalkozasunk egy allatasszisztalt terdpia,
melybe  beilleszkedési, magatartasi, tanulasi
nehézséggel, tanuldsi gyengeséggel kiizdd gyermekek
kaptak egyéni szint(i fejlesztést. Minden gyermek
esetében fenndll a pszichésen terhelt hattér, A heti 1
alkalommal atlagosan 2x45 perces, mikrocsoportos
formdban tartott foglalkozasok megfelel6 keretet
adtak a programnak. Ez a foglalkozas folytatdasa a
2018. marcius hénapban elinditott kutyas terapidanak.
A tevékenység sordn konkrét fejlesztendd teriiletek
keriiltek meghatarozasra a gyermekekre
vonatkozdan, ahol a kutya motivacids tarsként volt
jelen. A kutya jelenléte és a vele vald kézés munka,
jatékos formaban, észrevétleniil hangolta a
célcsoportot az egylttm(kodésre az eldre
meghatarozott célok felé. A terdpids drakon a
képességek és készségek fejlesztése egyarant
kiterjedt a pszichés és motoros funkciok erdsitésére,
illetve a célcsoport életkoranak megfelelé fegyelem,
kitartas, céltudatossag, felelGsségérzet és
kotelességtudat kialakitasara is.
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